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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion analiza critica y reflexivamente la politica de
territorializacion de la educacion universitaria en Venezuela, tomando como eje central la
experiencia del Programa Nacional de Formacion (PNF) en Fisioterapia impartido por la
Universidad Nacional Experimental "Francisco de Miranda" (UNEFM) en el estado Falcon.
A través de la sistematizacion de experiencias y el paradigma cualitativo, se evalta como
el desplazamiento del curriculo desde las aulas tradicionales hacia el seno de las
comunidades vulnerables ha subvertido el modelo biomédico hegemonico. Los resultados
evidencian que el aprendizaje por proyectos transforma al estudiante en un agente de
cambio sociosanitario, promoviendo la salud preventiva y la rehabilitacion basada en la
comunidad. Se concluye que la municipalizacion de los saberes no solo democratiza el
acceso a la educacion superior, sino que empodera a las organizaciones de base,
consolidando la inclusion social de las Personas con Discapacidad (PcD) y garantizando el
derecho a una salud integral, oportuna y verdaderamente emancipadora.

Palabras Claves: Territorializacion, Fisioterapia, Transformacion Social, UNEFM,
Discapacidad.

ABSTRACT

This research work critically and reflectively analyzes the policy of territorialization of
university education in Venezuela, focusing on the experience of the National Training
Program (PNF) in Physiotherapy taught by the Universidad Nacional Experimental
"Francisco de Miranda" (UNEFM) in the state of Falcon. Through the systematization of
experiences and the qualitative paradigm, it evaluates how the displacement of the
curriculum from traditional classrooms to the heart of vulnerable communities has
subverted the hegemonic biomedical model. The results show that project-based learning
transforms the student into a socio-sanitary agent of change, promoting preventive health
and community-based rehabilitation. It is concluded that the municipalization of knowledge
not only democratizes access to higher education, but also empowers grassroots
organizations, consolidating the social inclusion of Persons with Disabilities (PwD) and
guaranteeing the right to comprehensive, timely, and truly emancipatory health.

Keywords: Territorialization, Physiotherapy, Social Transformation, Emancipatory
Education, UNEFM.
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INTRODUCCION

La educacion universitaria ha sido, a lo largo de la historia contemporanea
latinoamericana, un espacio de profundas contradicciones. Durante décadas, las
casas de estudio superior operaron bajo logicas excluyentes y centralizadas,
erigiendo claustros académicos que producian profesionales altamente
tecnificados, pero peligrosamente disociados de las realidades organicas de sus
territorios. Ante esta crisis de pertinencia, el Estado venezolano impulsd, a partir
del afio 1999, un cambio de paradigma ontoldgico, epistemoldgico y politico
orientado a la construccion de un Estado democratico y social de derecho y justicia.
En este escenario, la territorializacion de la educacion superior emerge no como
una simple expansion geografica de la infraestructura universitaria, sino como un

imperativo ético para la refundacion de la Republica (Fals Borda, 1999).

La Universidad Nacional Experimental "Francisco de Miranda" (UNEFM),
asumiendo su rol historico en el estado Falcon, adopta y ejecuta el Programa
Nacional de Formacion (PNF) en Fisioterapia. Este programa representa una
ruptura epistemoldgica radical frente a la formacion tradicional. Tradicionalmente,
la fisioterapia se concibio bajo una optica netamente asistencialista, subordinada
al modelo médico hegemodnico, donde el paciente era un receptor pasivo en un
entorno hospitalario. Frente a esto, el PNFF plantea la "cultura de la vida",
concibiendo la salud humana como un constructo social, colectivo y territorial

(UNEFM, 2014).

Elimpacto de la fisioterapia en el estado Falcon se manifiesta principalmente en
el fortalecimiento de la red de salud publica y la formacion académica de nuevos
profesionales, aunque enfrenta desafios de infraestructura en centros clave. La
Universidad Nacional Experimental Francisco de Miranda (UNEFM) es la principal
institucion que imparte el Programa Nacional de Formacion (PNF) en Fisioterapia,
integrando a estudiantes en actividades comunitarias en municipios como el

Municipio Falcon (UNEFM, 2014).
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El propdsito fundamental de este trabajo es analizar de forma critica,
argumentativa y persuasiva la experiencia de territorializacion de la UNEFM
mediante el PNF en Fisioterapia, demostrando como esta politica publica se
traduce en una verdadera transformacion social. Se argumenta que el traslado del
espacio de aprendizaje a la comunidad permite abordar los nodos problematicos
reales que generan discapacidad, empoderando tanto al estudiante como al
ciudadano en la busqueda de la suprema felicidad social. A través de la
sistematizacion de esta experiencia, se pretende visibilizar el impacto de un
curriculo basado en proyectos comunitarios que trasciende la simple habilitacion

fisica, para alcanzar la genuina integracion biopsicosocial del individuo.
MARCO TEGRICO

El marco tedrico constituye el soporte conceptual y legal que orienta,
fundamenta y da sentido a la investigacion. Su propdsito es situar el problema de
estudio dentro de un conjunto de conocimientos sodlidos y vigentes que permitan
interpretar los resultados obtenidos. En el contexto de este trabajo, el marco
tedrico representa la plataforma de saberes que explica como las politicas
educativas nacionales se materializan en la transformacion de la praxis
fisioterapéutica y comunitaria. Para sustentar esta experiencia de transformacion
social desde la Universidad Nacional Experimental "Francisco de Miranda"

(UNEFM), el estudio se fundamenta en los siguientes ejes teoricos:
La Territorializacion y la Nueva Geopolitica del Conocimiento

Para comprender el alcance del PNF en Fisioterapia en la UNEFM, es forzoso
definir la territorializacion como una politica de Estado orientada a la
democratizacion territorial del saber. De acuerdo con el Ministerio del Poder
Popular para la Educacion Universitaria (MPPEU, 2012), esta directriz se ancla en
la Nueva Geopolitica Nacional, la cual: "Se desarrolla a mediano y largo plazo, con
esfuerzos permanentes en la gestion publica para lograr un nuevo sistema

economico productivo, diversificado e integrado, con un enfoque funcional
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territorialmente, lo cual permite mayor participacion e inclusion social." (MPPEU,
2012: 25) .

Bajo esta premisa, la universidad deja de ser un centro de poder aislado para
diluirse en el tejido social. La territorializacion exige que el proceso pedagogico
reconozca las particularidades geograficas, epidemiologicas y culturales del
estado Falcon. Se trata de una "ecologia de saberes", donde el fisioterapeuta en
formacion aprende tanto de la anatomia humana como de las dinamicas de
exclusion que enferman a la comunidad, permitiendo un abordaje situado y

pertinente.
De la Rehabilitacion Mecanicista a la Fisioterapia Emancipadora

El sustento conceptual de la disciplina ha mutado desde el enfoque biomédico
hacia uno eminentemente holistico y social. La Organizacion Mundial de la Salud y
su Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud
(CIF) proveen el andamiaje tedrico que sustenta este cambio. La discapacidad ya
no es leida como una falla inherente al cuerpo del individuo (vision tragica/médica),
sino como el resultado de la interaccion entre una condicion de salud y las barreras
fisicas, actitudinales y comunicacionales del entorno. EL PNF en Fisioterapia asume
la salud no como la simple ausencia de enfermedad, sino como un derecho humano
y un acervo social colectivo. En este sentido, el rol del profesional se expande
criticamente. Al respecto, el MPPEU (2012) es categorico al redefinir las areas de
accion:

El Fisioterapeuta que hoy requiere nuestra sociedad debe
prepararse para actuar en todos los niveles de atencion en salud,
con acciones que abarcan la promocion de la salud y del
funcionamiento humano, prevencion de la discapacidad,
habilitacion/rehabilitacion, equiparacion de oportunidades,

integracion/inclusion, con la participacion de las comunidades
(MPPEU, 2012: 21).
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Transformacion Social a través del Aprendizaje por Proyectos

La teoria pedagdgica que dinamiza este cambio sociosanitario es el
constructivismo social, apuntalado por la andragogia y la educacion popular. Desde
un postulado socioldgico y axioldgico, el estudiante no es un depositario de
informacion, sino un co-investigador de su realidad. El instrumento articulador de

este postulado es el "Aprendizaje por Proyectos".

A diferencia de las tesis o pasantias terminales del modelo clasico, el proyecto
socio-comunitario acompana al estudiante desde el Trayecto Inicial hasta el
Trayecto IV. Es imperativo senalar que "los Proyectos Comunitarios se
desarrollaran en aquellas zonas vulnerables, donde la problematica social,
economica y cultural evidencie profundo deterioro” (MPPEU, 2012: 30). Esta
insercion temprana asegura que la investigacion académica no responda a los
intereses del mercado, sino al encargo social de las comunidades organizadas,

operando como el verdadero motor de la transformacion social.
METODOLOGIA

Para documentar y analizar la experiencia del PNF en Fisioterapia de la UNEFM,
este trabajo se estructurd bajo el paradigma de investigacion cualitativa,
asumiendo la modalidad de Sistematizacion de Experiencias. La sistematizacion es
una interpretacion critica de una o varias experiencias que, a partir de su
ordenamiento y reconstruccion, descubre o explicita la logica del proceso vivido y
los factores que intervinieron en él. Corpus y Sujetos de Estudio El corpus de la
investigacion esta conformado por la vivencia de los estudiantes del PNF en
Fisioterapia, docentes asesores y voceros de salud de diversas comunidades y
Salas de Rehabilitacion Integral (SRI) abordadas en el estado Falcon. Se tomaron
como referencia los Proyectos Socio-Integradores (PSI) estructurados en los

cuatro trayectos del curriculo.
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Fases y Procedimientos

Reconstruccion de la Experiencia: Se realizé un andlisis retrospectivo de las
intervenciones comunitarias ejecutadas, identificando las metodologias de

diagndstico participativo empleadas (Arbol de problemas, Matriz FODA, IAP).

Analisis y Reflexion Critica: Se contrasté la fundamentacidn tedrica (el "deber
ser" del curriculo) con la praxis comunitaria (el "hacer"), evaluando el nivel de

integracion de la comunidad en la toma de decisiones sanitarias.

Contrastacion de Hallazgos: Se organizaron los resultados en funcién de las
lineas de investigacion del programa, primordialmente en la linea de Diversidad y

Funcionalidady Organizacion Social, Salud y Discapacidad.
RESULTADOS

La ejecucion del modelo territorializado del PNFF en la UNEFM ha revelado una
serie de hallazgos criticos que demuestran la viabilidad y superioridad del enfoque
socio-comunitario frente al modelo clinico tradicional. Estos resultados se analizan
a la luz de los trayectos formativos y su impacto directo en la transformacion del

territorio.
Desmitificacion y Democratizacion del Diagndstico en Salud (Trayecto I)

EL primer choque paradigmatico ocurre en el Trayecto |, orientado a la
Introduccion al Abordaje Comunitario en Fisioterapia. Histéricamente, el
diagndstico era una prerrogativa exclusiva del médico especialista, quien emitia un
juicio unidireccional. La experiencia de la UNEFM demuestra que, mediante
herramientas de la epidemiologia critica y el diagndstico participativo, la munidad

adquiere voz en la determinacion de sus problemas funcionales.

Se observd que los estudiantes logran desmitificar la jerga médica al traducir

los determinantes sociales de la salud con los voceros comunitarios. Al analizar
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variables como el acceso al agua, las condiciones de las aceras (accesibilidad
urbana) y las rutinas laborales de la zona, la comunidad comprende que la
recurrencia de patologias musculoesqueléticas no es un azar bioldgico, sino una
consecuencia de su entorno. Este proceso genera una primera transformacion
social: el despertar de la conciencia sanitaria colectiva y la reactivacion de los

Comités de Salud.
La Prevencion como Acto de Justicia Social (Trayecto II)

Durante el desarrollo de los proyectos del Trayecto Il (Promocion del
Funcionamiento Humano y Prevencion de la Discapacidad), los resultados son
categoricos frente a la insostenibilidad del sistema capitalista de salud. El modelo
curativo espera a que la persona pierda la funcionalidad para facturar su

rehabilitacion; el modelo del PNFF, por el contrario, ataca la génesis del problema.

En las comunidades abordadas en Falcdn, la insercion de campanas de higiene
postural en escuelas primarias y los programas de pausas activas y ergonomia
basica en los lugares de trabajo informales y formales, evidencian una drastica
disminucion en las consultas por dolencias prevenibles. Esto resulta en un ahorro
cualitativo y cuantitativo para el Sistema Publico Nacional de Salud, confirmando
que la educacion en fisioterapia, cuando se territorializa, "cambia el concepto de

enfermedad por el de salud y calidad de vida" (MPPEU, 2012: 10).
Rehabilitacion e Inclusién: De la Cama Hospitalaria al Territorio (Trayecto IlI)

Es en el Trayecto Ill (Atencion Integral a Personas con Discapacidad) donde el
componente argumentativo del PNF cobra mayor fuerza humana. Antes de esta
politica, las personas con discapacidad severa o con barreras econémicas y de
transporte en el estado Falcon estaban condenadas a la inmovilidad en sus

hogares, excluidas por un sistema de salud centralizado.

La presencia in situ de los estudiantes de la UNEFM permitid no solo la

rehabilitacion fisica domiciliaria, sino una intervencion sobre el nicleo familiar. Se
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instruyd a los cuidadores en técnicas de movilizacion, traslados vy
acondicionamiento del hogar con tecnologias blandas e innovaciones artesanales.
Al respecto, el impacto social trasciende la goniometria o la fuerza muscular; se
trata de equiparacion de oportunidades y de rescate de la dignidad humana,

integrando a las PcD a la actividad social, educativa o laboral del sector.
Resistencia al Cambio y Superacion Epistemoldgica

A pesar de los abrumadores logros, la sistematizacion obliga a una discusion
autocritica. Se evidencid, especialmente en las etapas iniciales, una resistencia al
cambio de paradigma por parte de las propias comunidades, las cuales, alienadas
por afos de asistencialismo biomédico, esperaban la "receta magica" o la

tecnologia de punta como Unica solucidn valida a sus dolencias corporales.

Asimismo, superar el "intrusismo institucional" exigio que los estudiantes de la
UNEFM demostraran una soélida preparacion técnica en las ciencias morfoldgicas,
kinesiologicas y neuroldgicas para validar su presencia ante los profesionales de
las Salas de Rehabilitacion Integral (SRI). La consolidacion del liderazgo estudiantil
se logro al demostrar empiricamente que la suma del saber cientifico (fisiologia,
agentes fisicos) mas el saber popular garantiza intervenciones terapéuticas

altamente eficaces y culturalmente aceptadas.
CONCLUSIONES

El abordaje reflexivo de la politica de territorializacion a través del PNF en
Fisioterapia en la UNEFM arroja conclusiones incontrovertibles que defienden la

imperiosa necesidad de mantener y profundizar este modelo educativo:

La territorializacion es el antidoto contra la exclusion sanitaria: Al sacar al
estudiante del aula y llevarlo al barrio, el caserio y el sector productivo, la UNEFM
ha garantizado que el conocimiento fisioterapéutico sea un bien publico de libre
acceso, y no un servicio mercantilizado. El nuevo fisioterapeuta es un lider social:

Se ha evidenciado la ruptura con el perfil del técnico subordinado. El profesional
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que egresa bajo esta concepcion curricular domina la semiologia y la biomecanica,
pero también la planificacion estratégica y la epidemiologia, dotandolo de una alta

capacidad resolutiva y de gerencia en politicas publicas en salud.

La verdadera rehabilitacion ocurre en la comunidad: Los proyectos socio-
integradores han demostrado que el modelo biopsicosocial no es una utopia
tedrica. Recuperar la funcionalidad de una persona carece de impacto si su entorno
fisico y social permanece inaccesible y discriminatorio. La accion transformadora
del estudiante sobre el territorio modifica dichas barreras, asegurando la inclusion
real. Validacion del Aprendizaje por Proyectos: La articulacion del aprendizaje
tedrico con la realidad viva de las comunidades vulnerables del estado Falcon
demuestra que es posible investigar, educar y brindar atencion de salud de manera

simultanea, optimizando los recursos del Estado.

En suma, la experiencia de la UNEFM reafirma que la territorializacion de la
educacion universitaria no es un experimento geografico, sino la concrecion de una
educacion liberadora que dignifica al ser humano, forjando a un fisioterapeuta ético,
técnicamente impecable y, sobre todo, indisolublemente ligado a las luchas y

esperanzas de su pueblo.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Asamblea Nacional. (2000). Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela.
Caracas: Imprenta Nacional.

Asamblea Nacional (2024). Ley Organica para la Inclusion, Igualdad y Desarrollo Integral
de las Personas con Discapacidad. Gaceta Oficial Extraordinaria Nro. 6.817, con fecha
del 27 de junio de 2024.

Asamblea Nacional (2008). Ley del Ejercicio de la Fisioterapia. Gaceta Oficial Nro. 38.985
el 1de agosto de 2008

Fals Borda, 0. (1999). El territorio como construccion social. Bogota: Tercer Mundo Editores.

Ejecutivo Nacional. (2007). Lineas Generales del Plan de Desarrollo Economico y Social de
la Nacion 2007-2013 (Plan Simon Bolivar). Caracas.

pag. 183



Vol. |

RECISTE Transformacién universitaria en Perspectiva NdGmero 01
_ UNEFM Ensenanza, Investigacion, Salud y Sociedad

Jara, 0. (1994). Para sistematizar experiencias: un enfoque tedrico y practico. San José de
Costa Rica: Alforja.

Ministerio del Poder Popular para la Educacion Universitaria [MPPEU] y Ministerio del
Poder Popular para la Salud [MPPS]. (2012). Programa Nacional de Formacion en
Fisioterapia. Caracas.

Organizacion Mundial de la Salud [OMS]. (2001). Clasificacion Internacional del
Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF). Ginebra.

Universidad Nacional Experimental Francisco de Miranda (UNEFM). (2014). Disefio

Curricular del Programa Nacional de Formacion en Fisioterapia. Santa Ana de Coro,
Falcon.

pag. 184



