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RESUMEN

La presente investigacion se planted como objetivo determinar las
estrategias para la ensenanza manejadas por los docentes de 4to a éto
grado para abordar la Educacion Sexual. CASO: Unidad Educativa
Nacional “Dr. Rafael Calles Sierra” del municipio Miranda, estado Falcon.
Ano escolar 2018-2019. Dicha investigacion estuvo respaldada en la teoria
de Sigmund Freud (2016) quien habla acerca de las etapas del desarrollo y
crecimiento de los ninos; asi como en las estrategias planteadas por Diaz
Barriga (2012), donde resalta que son acciones planificadas por el docente
con el objetivo de que el estudiante logre la construccion del aprendizaje,
asimismo, la teoria del aprendizaje de Bandura vy la teoria sociocultural de
Vygostky fueron consideradas importante para el desarrollo de dicho
estudio. Este estudio se apoyd en el paradigma positivista con un enfoque
cuantitativo. La metodologia aplicada fue descriptiva de campo, con una
muestra de 10 docentes de Educacion Bdsica quienes respondieron un
cuestionario cerrado contentivo de 17 items. De acuerdo a los resultados
obtenidos se evidencid, que un alto porcentaje de docentes pocas veces
utilizan diferentes estrategias de ensenanzas o actividades que motiven a
los estudiantes, en cuanto al tema de educacidén sexual. Una vez
observados y tabulados los resultados se concluyd que no sdlo poco
emplean estrategias sino ademdas, los docentes estdn poco motivados
para poner en la praxis pedagodgica diaria actividades para estimular la
ensenanza y el aprendizaje significativo de los estudiantes en la educacion
sexual, originando que los mismos no se manifiesten interesados en los
temas que se desarrollen en el aula de clases, por lo que la autora supone
necesario el diseno de las estrategias propuestas.
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Palabras Claves: estrategias de aprendizaje y educacion sexual.

ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the teaching strategies used
by teachers from 4th to 6th grade in order to talk about Sexual Education.
CASE: National Educational Unit “Dr. Rafael Calles Sierra” from the Miranda
Municipality, Falcéon State. 2018-2019 School Year. This research was
supported by the theory of Sigmund Freud (2016), who talks about the
stages of development and growth of children; as well as in the strategies
proposed by Diaz Barriga (2012), where he highlights that these are actions
planned by the teacher with the objective that, the student achieves the
construction of learning, likewise, Bandura's learning theory and Vygostky's
sociocultural theory were considered important for its development. This
study was framed in a feasible project of a descriptive and field nature. The
methodology applied was descriptive field, with a sample of ten (10) Basic
Education teachers whose responded to a closed questionnaire containing
seventeen (17) items. According to the results obtained, it was evident that
a high percentage of teachers rarely use different teaching strategies or
activities that motivate students, regarding the topic of sexual education.
Once the results were observed and tabulated, it was concluded that not
only do they rarely use strategies, but also, teachers are poorly motivated to
include activities in daily pedagogical praxis to stimulate meaningful
teaching and learning of students in sexual education, causing themselves
do not express interest in the topics that are developed in the classroom,
which is why the author assumes that the design of the proposed strategies
is necessary.

Keywords: strategies, teaching and sexual education



Infroduccion.

Hoy dia los ninos, ninas vy
adolescentes se desenvuelven en
una sociedad donde los medios
de comunicacion 'y demds
fuentes de informacion cada vez
exteriorizan con mds frecuencia
imdagenes relacionadas
primordialmente con el sexo y la
violencia; los cuales han causado
que éstos posean una
concepcion o una forma errada
de pensar con referente a estos
temas. En vista de que tal
contexto aumenta cada dia, y
que muchas veces los padres o
representados no inspeccionan o
supervisan la informacion que sus
hijos reciben y en ocasiones al
momento de explicar sus dudas
acerca de los temas de la
sexualidad muchas veces no lo
hacen o sencillomente no lo
hablan de una forma adecuada.

Evidentemente, es
significatfivo  reflexionar que la
educacion sexual, la cual es
puntualizada por Boix (1976)

como: “El conjunto de
aprendizajes que permiten el
buen desarrollo de las
capacidades sexuales, SU

coordinacidon con las demds
facultades y la obtencion de una
buena interrelacidn con las otras

369

personas que reflejen inspiradores
por su condicion sexual, logrando
altos niveles de naturalidad vy
comunicacion, también de
obediencia y estima”.

Considerando lo senalado
es trascendental senalar que este
tema es de gran relevancia
puesto que si se ofrece se podrian
disminuir de alguna manera esas
dificultades de salud publica que
sobresaltan a los distintos paises
tales como: la existencia de
embarazos no deseados,
embarazos en  adolescentes,
abortos inducidos, enfermedades
de tfransmisidon sexual como el VIH-
SIDA; situaciones que sin duda se
han considerado un porqué de
peso para la inclusion de la
educacion sexual.

Ahora bien, se puede decir
que el contexto es otro, porque a
pesar de que el tema de alguna u
ofra forma ha sido afrontado e
incluso muchas veces se habla de
forma mas abierta sobre el sexo y
la sexualidad, al parecer la
informacion no ha sido o
suficiente, debido a que cada
dia el aumento de embarazos a
temprana edad, los abortos y las
enfermedades de  fransmision
sexual son muchos mds en la
actualidad.



Hay que tomar en cuenta que,
la Organizacion de los Estados
Ilberoamericanos para la
Educacion, la ciencia y la cultura
(2009), mencionas que al presente
en América Latina y el Caribe
67.000 ninos y ninas viven con el
VIH y mds de 800.000 jovenes
entre 15 y 24 anos han sido
diagnosticados VIH positivo, en
tanto que en el Caribe el SIDA se
extiende, siendo una de las
primeras causas de muertes entre
la poblacion adulta

Aungue algunos paises disponen
de algunos programas
relacionados al tema, estos
regularmente no tienen cobertura
a nivel nacional ni se forjan
necesarios para la poblacion
estudiantil por lo que aun existe
desinformacion.

Se puede decir que en
Venezuela se han hecho esfuerzos
por ocuparse de la educacion
sexual para probar la
desinformacion que sobre este
tema preexiste y ademds como
respuesta para advertir problemas
de salud publica relacionados
con las infecciones de fransmision
sexual, los abortos y los embarazos
en adolescentes.

Indudablemente la
educacion sexual, estd
enmarcada dentro de todo
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proceso educativo, la cual busca
despertar interés en los
estudiantes, que en este nivel de
educacion bdsica, comienzan a
experimentar nuevos cambios
fisicos, mentales y sociales, los
cuales deben conocer de la
mejor manera posible.

En este sentido, educar en
sexualidad implica dar a conocer
realmente  que  significa el
desarrollo  saludable de los
estudiantes a esa edad, ya que
requieren una escuela que
promueva la ensenanza basada
en la confianza, asi como también
que se haga cargo de los
conocimientos significativos
pertinentes, brindando
oportunidades a cada nino o
adolescente 'y asi pueda ir
comprendiendo sU propio
crecimiento.

Por tal motivo, es importante
senalar que los docentes siendo
un modelo a seguir deben romper
con ese modelo tradicionalista, ya
que actualmente algunos de ellos
no ufilizan diferentes métodos o
estrategias que propicien el logro
de un aprendizaje eficaz. Por lo
tanto, los docentes deben
adaptarse a los nuevos cambios e
innovaciones educativas ya que
las necesidades que presentan los
estudiantes han cambiado,
porque cada dia éstos son mads



hiperactivos, dindmicos, curiosos y
por lo tanfo, necesitan de
docentes que satfisfagan  sus
necesidades.

Ante lo descrito se propone como

Objetivo  General:  Determinar
estrategias para la ensenanza de
la educacion sexual en

estudiantes de 4to y éto grado.

Caso: Unidad Educativa Nacional
“Dr. Rafael Calles Sierra” del
municipio Miranda, estado Falcon.

MARCO TEORICO.
La educacion sexual

La educacion sexual es
definida por la Organizacion
Mundial de la Salud (2002) como:

Un término usado para describir la
educacion acerca del sexo, la
sexualidad, el aparato
reproductor femenino y
masculino, la orientacién sexual,
las relaciones  sexuales, la
planificacion familiar y el uso de
anticonceptivos, el sexo seguro, la
reproduccion -y maAs
especificamente la reproduccion
humana-, los derechos sexuales y
otros aspectos de la sexualidad
humana con el objetivo de
alcanzar una satisfactoria salud
sexual.
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Segun lo mencionado, se
logra senalar que la educacion
sexual tiene como propdsito
compartir una informacion
perfecciona y adecuada de lo
que es la sexualidad humana,
tanto en lo bioldgico como en lo
afectivo-social, y ésta también
debe apremiar la realizacion de
una sexualidad plena y madura
que permita al individuo
desarrollarse sana y responsable.
La calidad de la misma, radica en
el hecho de que los ninos
requieren informacién educada
para ayudarlos a prevenir, pues
diversas investigaciones rafifican
que los jovenes con
complicaciones tales como el
embarazo precoz, las infecciones
de transmision sexual y el inicio
temprano de actividades
sexuales.

Considerando  lo  antfes
mencionado, la autoras
reflexionan que la educacion
sexual es un contenido que le
corresponde a todos afrontar, sin
embargo es en la escuela donde
se debe tomar el empuje y para
ello es necesario e importante
utilizar numerosas estrategias a fin
de que se alcance una mejor
ensenanza. Asimismo es
importante  senalar, que la
educacion sexual se deberia
impartir necesariomente por el



hecho de que es inferida como un
derecho universal.

Caracteristicas de la
Educacidon Sexual

Como proceso confinuo la
educacion sexual tiene, segun
Peralta (2016, p.26), las siguientes
caracteristicas:

. Parte de la base de que los
estudiantes  son  sujetos  de
derecho, qQue sus opiniones vy
necesidades deben ser tenidos en
cuenta.

. Es un proceso de
ensenanza-aprendizaje (los
educadores también se educan
en el intercambio) relacionado
con las dimensiones bioldgicas,
emocionales y sociales de la
sexualidad humana y de su
expresion.

. Busca ofrecer
conocimientos, habilidades vy
valores para promover la salud y
el desarrollo personal.

Programa de educacion
sexual en las escuelas del nivel
primario

El programa de Educacioén
Sexual debe propiciar el
aprendizaje en forma graduadl,
sistematico y dindmico para que
sea asimilado por estudiantes de
diferentes edades del nivel
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primario. Debe contemplar la
discusion de temas controversiales
e intensos como el aborto,
enfermedades de  transmision

sexual, homosexualismo,
masturbacién, prostitucion,
relaciones sexuales de

adolescentes,  pornografia, el
ambiente y la presion sexual,
embarazo en adolescentes, sexo y
drogas, entre otros.

Este programa de Educacion
Sexual debe brindar suficientes
Conocimientos, y se fundamenta
en lo siguiente:

a) Comprender la realidad sobre
la sexualidad humana.

b) Percibir el papel del sexo
dentro de la vida humana.

c) Desarrollar una actitud sana
hacia el sexo.

d) Evaluar los mitos y tabules que
sobre el sexo existen.

e) Sentirse cOmodos con su propia
sexualidad.

f) Estar claros en sus valores en
cuanto al sexo y la vida familiar.

g) Ser capaces de tomar
decisiones acerca de sU
comportamiento sexual.

Perfil del Profesor que debe
Ensenar Educacion Sexual



Q) Estar consciente de su
propia sexuadlidad aceptdndola
como parte esencial de su
personalidad.

b) Que conozca el proceso de
desarrollo psicosexual de los seres
humanos para que sea capaz de
comprender los problemas que se
derivan de éste y de acoger con
simpatia a quienes lo enfrentan.

C) Que sea capaz de
establecer una comunicacion
franca, abierta y efectiva, verbal y
no verbal con sus estudiantes.

d) Que utilice un lenguagje
sencillo, correcto y natural para
transmitir su mensaje, el cuadl
juntamente con una actitud
abierta, le ayude a propiciar
dentro del salon de clases un
ambiente que estimule a los
alumnos a expresar SUsS
senfimientos y dudas con
sinceridad y sin temor a ser
criticados o excluidos.

e) No debe imponer a sus
educandos sus propios patrones y
valores sino ser objetivo en su
papel de educador, ddndoles la
oportunidad de tomar sus propias
decisiones.

Fundamentos
Biopsicosociales de la Educacion
Sexual
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La sexualidad integral debe
basarse en una gran diversidad
de fundamentos enfre ellos
tenemos: (a) bioldgico: como
identidad y aceptacion del propio

cuerpo  hombre  mujer; (b)
psicolégico: viene dado por los
sentimientos, emociones,
fantasias, autoestima,

reproduccion, resolucion de
conflictos, control y manejo de los
impulsos y el autoconocimiento.

Esta teoria describe las tres partes
principales de la personalidad
humana el ello, el yo y el superyd
cuyo precursor es  Sigmund
Freud;(c) social: viene dado por la
membrecia y pertenencia a
grupos sociales como al familia, el
noviazgo, religiones, grupos de
pares; (d) evolutivo: donde se
involucre el término Sociobiologia
como teoria polémica que se
encarga de estudiar las
conductas de los seres vivos en la
sociedad; (e) cognitivo: viene
dado por los pensamientos,
sentimientos y percepciones de
los individuos; (f) axiolégico:
representado en las normas
morales, valores, cédigo de ética
personal, actitud ante la
sociedad; (g) pedagdgica: hacia
la reestructuracion y construccion
del conocimiento que exista
congruencia enfre el saber,
hacer, sentir, pensar y expresar.



Edades del Desarrollo Sexual

La sexualidad infantil tiene una
serie de caracteristicas que la
hacen diferente a la de ofras
etapas de la vida:

. La sexualidad en las etapas
posteriores de la vida va a tener
su base en la sexualidad infantil.

. Lo genital no tiene
importancia en esta etapa.

. Los aspectos sociales vy
afectivos asociados a lo sexual
tienen una gran relevancia.

. Los juegos sexuales de este
periodo se basan en la enorme
curiosidad vy la tendencia a imitar
que le son propias.

. Las expresiones de la
sexualidad en esta etapa reflejan
las  necesidades del propio
desarrollo.

De 7 a 10 anos:

En este periodo el nino y la
nina son mas autbnomos, se
manejan mejor en el mundo real y
conocen su identidad sexual. Por
ofra parte, la escuela adquiere
una mayor importancia en su
desarrollo, aunque de poco sirve
en esta disciplina si el mundo
académico confinba sin aportar
ningun tipo de educacion sexual
reglada. De ahi que las conductas
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sexuales se  hagan  menos
espontdneas y abiertas, sean mds
sutiles y ocultas, y logren pasar
desapercibidas a ojos de los
adultos. De manera errbneaq, estas
conductas pueden llevar a
considerar esta etapa como de
desinterés sexual o periodo de
latencia. Sin embargo, persisten
los juegos sexuales, que, aunque
adquieren unas  motivaciones
anadidas, parten de |la curiosidad
como elemento bdsico.

El nino y la nina se afifman en lo
gue conocen por observacion de
la conducta de los adultos; son
conscientes de las sensaciones
fisicas y emocionales asociad as al
contacto y la cercania fisica;
experimentan la excitacion sexual
y la relacion afectivo-sexual con
SU grupo de iguales.

Caracteristicas de la
actuacion estratégica

Se dice que el estudiante utiliza
una estrategia, cuando es capaz
de ajustar su comportamiento, (lo
que piensa y hace), a las
exigencias de una actividad o
tarea encomendada por el
profesor, y a las circunstancias en
que se produce. Por tanto, para
que la actuacidn de un
estudiante sea considerada como
estratégica es necesario que:



. Realice una reflexion
consciente sobre el propdsito u
objetivo de la tarea. Planifique
qué va a hacer y como lo llevard
a cabo: el estudionte ha de
disponer de un repertorio de
recursos entre los que escoger.

. Realice la tarea o actividad

encomendada.

. Evalle su actuacion.
Clasificacion de las

estrategias segun Diaz y
Herndndez (2003)

Es interesante resaltar los
momentos de utilizacion de las
estrategias para el aprendizaje
que enfatiza Diaz y Herndndez
(2003:178) y se denominan: “antes
(preinstruccionales) durante
(construccionales) después
(posinstruccionales) de un
contenido curricular especifico, ya
sea en un texto o en la dindmica
del frabajo profesor universitario”

En ese senfido, se pueden
clasificar las estrategias para el
aprendizaje, basados en su
momento de uso y presentacion.

Las estrategias preinstruccionales:
son las introductorias que se
utilizan para preparar y alertar al
estudiante en relacion a qué vy
cémo va a aprender (activacion
de conocimientos y experiencias
previas pertinentes) y le permiten
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ubicarse en el contexto del
aprendizaje pertinente. Pueden
incluirse estrategias COomo:
objetivos y organizadores previos.

Las estrategias coinstruccionales:
son las que apoyan los contenidos
curriculares durante el proceso
mismo del aprendizaje. Cubren
funciones de: deteccion de la
informacion principal;
conceptualizacion de contenidos;
delimitacion de la organizacion,
estructura e interrelaciones entre
dichos contenidos y
mantenimiento de la atenciéon vy
motivacion. Pueden incluirse
estrategias como: ilustraciones,
mapas conceptuales, entre ofras.

Las estrategias posinstruccionales:
son las que se presentan después
del contenido que se ha de
aprender y permiten al estudiante,
formar una vision del contenido
permitiéndoles a éstos la critica
sintética e integradora del tema.
En otros casos le permiten valorar
su propio aprendizaje. Algunas de
ellas son: preguntas intercaladas,
resumenes y mapas
conceptuales.

Al respecto, Diaz y Herndndez
(2003:195), indica que: ‘“La
seleccion y el uso de estrategias
para el aprendizaje depende de
los propdsitos de los contenidos
programaticos”. Ofro aspecto



interesante a  considerar  lo
expresa Alonso (1991:52) al afirmar
que:

Las estrategias para el aprendizaje
pueden clasificarse, en funcidn de
qué tan generales o especificas
son, del dominio del conocimiento
al que se aplican, del tipo de
aprendizaje, de su finalidad, del
tipo de técnicas particulares que
conjuntan y sobre la naturaleza
de la informacién que se ha de
aprender.

De acuerdo a lo que planteado,
se hace necesaria una distincion
de la clasificacion, porque se
deben especificar las estrategias
para el aprendizaje, de acuerdo
al conocimiento y finalidad que
quiera alcanzar el profesor.

Teoria del aprendizaje social
cognitivo de Bandura.

La teoria del aprendizaje
social cognitivo de Bandura (1987)
se cenfra en los conceptos de
refuerzo y observacion. Sostiene
que los humanos adquieren
destrezas y conductas de modo
operante e instrumental y que
entre la observacion y la imitacion
intervienen  factores cognitivos
que ayudan al sujeto a decidir si lo
observado se imita o no. En los
NINoS, afirma Bandura, la
observaciéon e imitacion se da a
través de modelos que pueden
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ser los padres, educadores,
amigos y hasta los héroes de la
television. La imitacidon puede
darse por los siguientes factores:

0 Por instinto: Las acciones
observadas despiertan un impulso
instintivo por copiarlas.

0 Por el desarrollo: Los ninos
imitan las acciones que se ajustan
a sus estructuras cognoscitivas.

0 Por condicionamiento: Las
conductas se imitan y refuerzan
por moldeamiento.

0 Conducta instrumental: La
imitacion de vuelve un impulso
secundario, por medio de refuerzo
repetido de las respuestas que
igualan las de los modelos. La
imitacion reduce los impulsos.

Los factores cognitivos se
refleren concretamente a la
capacidad de reflexion vy
simbolizacion, asi como a la
prevencidbn de consecuencias
basadas en procesos de
comparacién, generdlizacion y
autoevaluacion. En definitiva, el
comportamiento depende del
ambiente, asi como de los
factores personales (motivacion,
retenciéon y produccién motora).

METODOLOGIA

La presente investigacion se
enmarca bagjo el paradigma



cuantitativo, Segun Cum citado
por Munoz (2017), este paradigma
se fundamenta en principios,
valores y procedimientos
cientificos emanados desde la
vida real, ajustado a
procedimientos objetivos y
sistemadticos. Por lo que esta
investigacion fue  considerada
como descriptiva,
especificamente en el drea de
educacion.

Segun Tamayo y Tamayo M.
(2012) (Pag. 35), en su libro
Proceso de Investigacion
Cientfifica, la investigacion
descriptiva “comprende lo
descripcion, registro, andlisis e
intferpretacion de la naturaleza
actual, y la composicion o
proceso de los fendmenos. El
enfoque se hace sobre
conclusiones dominantes o sobre
grupo de personas, grupo O COsas,
se conduce o funciona en
presente.

A este respecto, la
investigacion es descriptiva, ya
que a fravés de la investigacion
estadistica y descripcidon de los
datos, luego de la aplicacion del
insfrumento, se analizaron los
resultados a fin de determinarlas
estrategias diddcticas mdas
acordes para abordar la
educacion  sexual dirigida @
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docente en la ya mencionada
institucion educativa.

De igual forma, segun la
clase de medios ufilizados para
recolectar los datos corresponde
al fipo no experimental. En ese
mismo orden de ideas Herndndez,
Ferndndez vy Baptista (2015),
determinan que en un estudio no
experimental.

“..No se construye ninguna
situacion, sino que se observan las
situaciones ya existentes no
provocadas infencionalmente por
el investigador. En la investigacion
no experimental las variables
independientes ya han ocurrido y
no pueden ser manipuladas, el
investigador no tiene control
directo sobre dichas variables, no
pueden influir sobre ellas porque
ya sucedieron, al igual que sus
efectos”, (p. 189).

En efecto, los datos
necesarios para el desarrollo de la
investigacion fueron obtfenidos en
una modalidad directa de la
realidad considerando las
necesidades del colectivo
docente de la Unidad Educativa
Nacional “Dr. Rafael Calles Sierra”.
En este sentido, fue de campo; ya
qgue por medio de la aplicacién
de instrumento se procedid a
recabar, de fuentes primarias,
toda la informacién relativa a



determinar las estrategias de
aprendizaje de educacion sexual.

Para el estudio, la poblacion
fue finita y accesible, estuvo
conformado por los docentes de
la Unidad Educativa Nacional “Dr.
Rafael Calles Sierra”, en el
municipio  Miranda. En  este
sentido, la poblaciéon sobre la cual
se sustentd la investigacion fueron
profesores activos de dicha
institucion educativa, la cual son
un total de 28 facilitadores de los
aprendizajes, que guian el
proceso  educativo  de los
estudiantes de esta casa de
estudio.

Para la muestra de este
trabajo de investigacion, se utilizd
el muestreo intencionado, ya que
se frata de la forma comun de
obtener una muestra a través de
la seleccion representativa de la
muestra, siempre y cuando exista
un conocimiento previo de la
poblacion que se investiga, lo que
contribuye a eliminar en algo la
subjetividad, pero aun asi, estd
influida por las preferencias o
tendencias de quien readliza el
muestreo.

De acuerdo a las
caracteristicas del estudio, se
empled una muestra
representativa  de diez (10)

docentes de educacion bdsica,
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pertenecientes a la Unidad
Educativa Nacional “Dr. Rafael
Calles Sierra” en el municipio
Miranda, Estado Falcdn, del turno
de la manana, a las cuales se les
aplicd el instrumento de
recoleccion de datos de esta
investigacion.

Asimismo, como instrumento
de recoleccion de datfos, fue
disshado un cuestionario segun
Pineda, Alvarado y Canales
(2014:132) ya que: “es un
instrumento donde las preguntas
se hacen por escrito en relacion al
tema investigado y es contestado
por el encuestado, estando o no
presente el encuestador”.

Este cuestionario se elabord para
recolectar toda la informacion
necesaria, con la finalidoad de
alcanzar el objetivo propuestos en
esta investigacion; el cual fue
determinar las estrategias de
aprendizajes utilizadas por los
docentes de 4to a éto grado para
abordar la Educacion  Sexual.
CASO: Unidad Educativa Nacional
“Dr. Rafael Calles Sierra” del
municipio Miranda, estado Falcon.

Posterior a la aplicaciéon del
instrumento y recabada la
informacién requeridaq, se
procedid a organizar los datos
recolectados apoyados en la
técnica de andlisis de datos



conocida como estadistica

descriptiva.
ANALISIS DE RESULTADOS

A continuacion se representan los
resultados  obtenidos de la
aplicacion del instrumento:

TahlaN? 1. Método

Alternativa

Siempre 1 10%
Casi Siempre 5 50%
Pocas Veces 4 40%

Nunca | = —— —

Total 10 100%
Fuente: Martinez y Mayarez (2018)

Grafico N° 1 Método.

Método

20
20
o M
Siempre Casi Siempre  Pocas Veces Nunca

M Siempre M Casi Siempre Pocas Veces M Nunca

Como muestra la tabla N° 1 vy su
Grdfico N°1 adjunto, se obtuvo
que un 10%, es decir una (1)
persona objeto del presente
estudio plantedé que utiliza la
indagacion como estrategia para
iniciar a los estudiantes en el
procesamiento de contenidos
sobre educacion sexual, mientras
que el 50% para cinco ()
personas encuestadas expresaron
que Casi Siempre las utiliza. Por
otra parte, el 40% manifestd que
Pocas Veces Uuliliza  dichas
estrategias para un ftotal de
cuatro (4) encuestados. Este
resulfado, concuerda con Diaz
Barriga quien en su teoria también
plasma que debemos utilizar
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estrategias para iniciar un tema vy
es lo que el 60% de los
encuestados afirma.

Tabla N° 2. Técnica
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 1 10%
Casi Siempre 3 30%
Pocas Veces 4 40%
Nunca 2 20%
Total 10 100%

Fuente: Martinez y Mayarez (2018)
Grafico N 2Técnica.

Técnica
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40
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- 1
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= Siempre m Casi Siempre m Pocas Veces m Nunca

Como se puede observar, la Tabla
N° 2 y su Grdfico N° 2 adjunto, se
obtuvo que un 10%, es decir una
(1) persona objeto del presente
estudio manifesté que utiliza la
observaciéon como técnica para
obtener informacion sobre el nivel
de conocimiento sobre
educacion sexual que poseen los
estudiantes, mientras que la 30%
para tres (3) personas
encuestadas expresaron que Casi
Siempre. Por otra parte 40%
manifestd que Pocas Veces para
cuatro (4) encuestados y por
Ultimo, con la opcidén nunca dos
(2) personas para un 20% de la
poblacion.



Tabla N° 3. Autoaprendizaje

Siempre

Casi Siempre

Pocas Veces

o] o] |
| al al
=]
=

Nunca
Total 10 100%
Fuente: Martinez y Mayaregz (2018)

Grafico N° 3 Autoaprendizaje

Autoaprendizaje

Como muestra la tabla N° 3 y su
Grdfico N°3 adjunto, se fiene que
un 50%, es decir cinco (5) persona
objeto del presente estudio
respondi® que aplica técnicas
como el estudio individual,
proyectos e investigaciones para
desarrollar y evaluar a cada
estudiante, mientras que el 50%
restante para cinco (5)
manifestaron que pocas veces, lo
que conlleva a analizar que los
docentes poco utilizan técnicas,
estrategias para evaluar de forma
individual a cada estudiante, lo
que conlleva a analizar que poco
utilizan estrategias para evaluar
de forma individual a cada
estudiante.

TablaN° 04. Aprendizaje Significativo.

Alternativa Frecuencia Porcentaje

Siempre — —
Casi Siempre 5 50%
Pocas Veces 5 50%

Nunca — —
Total 10 100%

Fuente: Martinez y Mayarez (2018)
Grafico N° 04 Aprendizaje Significativo.
Aprendizaje Significativo
50 I
0
Siempre  CasiSiempre Pocas Veces Nunca

mSiempre M CasiSiempre  Pocas Veces M Nunca
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Como se evidencia, la tabla N° 04
y su Grdafico N°04 adjunto, se tiene
que un 50%, es decir cinco ()
personas objeto del presente
estudio expresaron quepromueve
estrategias  para estimular  la
busqueda de respuestas a
problemas cofidiaonos de los
estudiantes,mientras que el 50%
restante para cinco (5) personas
encuestadas  expresaron  que
pocas veces promueven este tipo
de estrategias.

Tabla N° 05. Innovar para Motivar.

Alternativa Frecuencia Porcentaje

Siempre 3 30%
Casi Siempre 5 50%
Pocas Veces 2 20%

Nunca — —

Total 10 100%
Fuente: Martinez y Mayalez (2018)

Grafico N° 05 Innovar para Motivar.

Innovar para Motivar

Se puede apreciar, que la tabla
N° 06 y su Grafico N°06 adjunto, se
tiene que un 30%, es decir tres (3)
personas objeto del presente
estudio expresaron que siempre
disenan estrategias motivadoras
para animar a los estudiantes a
aprender temas sobre educacion
sexual, otras plantearon que casi
siempre con un 50% para cinco (5)



encuestados y 20% para dos (2)
encuestados pocas veces.

Tabla N° 06. Innovar para Motivar.

Siempre 3 30%
Casi Siempre 5 50%
Pocas Veces 2 20%

Nunca — —

Total 10 100%

Fuente: Martinez y Mayarez (2018
Grafico N° 06 Innovar para Motivar.

Innovar para Motivar
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Finalmente como muestra la tabla
N° 06 y su Grdfico N°06, se tiene
que un 30%, es decir tres (3)
personas objeto del presente
estudio expresaron quesiempre
crean y aplican campanas de
concientizacion como estrategia
para abordar la educacion
sexual, otras plantearon que casi
siempre con un 50% para cinco (5)
encuestados y 20% para dos (2)
encuestados pocas vecescrean y
aplican campanas de
concientizacion.

De acuerdo a las respuestas
arrojadas  por la  poblacién
encuestada, se logrd evidenciar
que la mayoria de sus items se
inclind a la opcidon de pocas
veces para un total de 17 items
con esta opcion respondida,
seguidamente se tiene la opcién
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de Casi Siempre con 15 items,
luego Nunca con 6 item
respondidos y 6 items con la
opcion de siempre, mostradndose
de esta manera la falta de
motivacion por parte de los
docentes y la poca utilizacion de
diversas estrategias dirigidas a
abordar la educacion sexual por
parte de los docentes de Ila
Unidad Educativa Nacional “Dr.
Rafael Calles Sierra” del Municipio
Miranda, Estado Falcdn. Ano
Escolar 2018-2019.

CONCLUSIONES

En base a los resultados
obtenidos, y compardndolos con
los objetivos planteados se fiene
que al momento de diagnosticar
el nivel de conocimiento sobre
estrategias didacticas que poseen
los docentes de 4to a 6to grado
para abordar la  Educacion
Sexual. Se logré evidenciar que los
y las docentes de la Unidad
Educativa Nacional “Dr. Rafael
Calles Sierra” del municipio
Miranda, estado Falcdn. Ano
escolar 2018-2019, poco utilizan
estrategias diddcticas que
motfiven a los estudiantes a
aprender sobre la educacién
sexual.

Con la problemdtica encontrada,
se decide describir las estrategias



diddacticas  utilizadas por los
docentes de 4to a é6to grado para
abordar la educaciéon sexual y al
momento de aplicar el
instrumento se aprecid la falta de
estrategias por parte de los
docentes a la hora de desarrollar
sus clases dirigidas a la educacion
sexual en ninos y ninas del nivel
primario.

Cabe resaltar también, que los
resultados obtenidos demostraron
que existe la necesidad de
generar espacios para fomentar
la educacion sexual mediante la
aplicacion de estrategias
creativas e innovadoras, ademds,
aungue no se estd disenando un
plan para desarrollar la
educacion  sexual, se  estd
despertando el interés de los
docentes a los que se les aplico el
instrumento, de implementar
estrategias didacticas que
resulten motivadoras para los
estudiantes que se encuentren
cursando esa etapa de la
educacion bdsica y es muy
importante aprender temas sobre
sexualidad 'y a los futuros
investigadores de la Universidad
Nacional Experimental  “Simon
Rodriguez”, que se fracen la meta
de llevar a cabo un diseno de
estrategias diddcticas para que la
educacion sexual se aborde de
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manera distinta en los planteles
educativos.
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