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RESUMEN

La violencia de género, entendida como una violaciébn grave de los
derechos humanos que afecta la seguridad ciudadana, necesita un enfoque mas
alla de la respuesta punitiva tradicional, por ello, la investigacion abordd la
prevencion integral comunitaria para reducir la violencia de género en Coro,
Falcon. Este estudio empled la Investigacion Accion Participativa (IAP), dentro de
la tradicion cualitativa y el paradigma post positivista con un nivel integrativo,
siguiendo las ideas de Silva. La IAP busca tanto comprender el problema como
generar un cambio social significativo a través de la participacion activa de la
comunidad. Se obtuvo la data a partir de cinco informantes clave: un lider
comunitario, una representante de una organizacion de mujeres, un funcionario
policial experimentado en atencion a victimas, una trabajadora social/psicéloga
local y un joven lider. Las entrevistas en profundidad y la observacion participante
facilitaron un ambiente de confianza. Los hallazgos reflejan un conocimiento
general sobre la violencia de género, pero los canales de denuncia formales
suelen verse como ineficaces, fomentando la dependencia de redes de apoyo
informales. Indudablemente, la estigmatizacion de las victimas es un impedimento
para buscar ayuda. Estos resultados fueron l|a base para co-construir cinco
estrategias de prevencion con la comunidad, haciendo de esta investigaciéon un
motor para el cambio social.

Palabras Claves: Prevencion, estrategias, violencia.

ABSTRACT

This research addresses comprehensive community prevention to reduce
gender-based violence in Coro, Falcon. We understand gender-based violence as
a severe human rights violation that impacts citizen security, thus requiring an
approach beyond traditional punitive responses. This study employs Participatory
Action Research (PAR), within the qualitative tradition and the socio-critical
paradigm at an integrative level, following Silva's ideas. PAR aims to both
understand the problem and generate significant social change through active
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community participation. Data was obtained from five key informants: a community
leader, a representative from a women's organization, an experienced police officer
in victim assistance, a local social worker/psychologist, and a youth leader. In-
depth interviews and participant observation fostered a trusting environment.
Formal reporting channels are often perceived as ineffective, leading to a greater
reliance on informal support networks. Undoubtedly, the stigmatization of victims
hinders their search for help. Additionally, there's a perceived need for greater
inter-institutional coordination for comprehensive responses. These results will
serve as a basis for co-constructing prevention strategies with the community,
making this research a driver for social change.

Keywords: Prevention, strategies, security, violence.



INTRODUCCION

Histéricamente, los roles de género
han sido un factor determinante en la
configuracion de la  violencia,
estableciendo divisiones sociales que
perpetdan privilegios y el patriarcado.
Esta problemética afecta a un amplio
espectro de la poblacion, incluyendo
a hombres, nifios y miembros de la
comunidad de sexo diverso. Sin
embargo, los datos de la
Organizacion Mundial de la Salud
(2021) evidencian que una de cada
tres mujeres a nivel global
experimenta violencia en su vida, una
cifra que se agrava por factores inter
seccionales como la etnia o la
condicibn econdmica. La violencia
contra la mujer no es un asunto
privado; es un problema publico con
graves consecuencias sociales y
econdémicas, que atenta directamente
contra los derechos humanos.

En tal sentido, la violencia, un
fendmeno inherente a la historia de la
humanidad, se manifiesta de
multiples formas, trascendiendo la
agresion  fisica para  abarcar
dimensiones economicas,
psicolégicas, intelectuales, sociales y
politicas. En este amplio espectro, la
violencia de género emerge como
una de sus expresiones mas dafiinas,
dirigida contra individuos o grupos
motivada por su género y su
representacion social. Tal como lo
describe el Centro de Derechos
Humanos de la Universidad
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Metropolitana (2022), su propdsito
fundamental es anular el ejercicio y
reconocimiento de los derechos
humanos vy libertades de las
personas, impactando profundamente
en todas las esferas de la sociedad.

En este sentido, la investigacién se
desarrolla en la urbanizacién Corazén
de Chavez, en Mauroa estado
Falcon, sector que presenta
caracteristicas socio-econémicas Yy
culturales propias, que influencian la
dinamica de la convivencia y, por
ende, la manifestacion de
probleméticas como la violencia de
género; dicho esto, se realiza la
insercion comunitaria, proceso
sistematico y progresivo que permite
al investigador integrarse al contexto
social de la comunidad e implica
establecer relaciones de respeto
mutuo con sus habitantes para
comprender a fondo sus realidades,
necesidades y dinamicas internas,
facilitando asi un  diagndstico
participativo.

Como parte de la insercion, se realizé
un acercamiento a los grupos
organizados representado por el
Consejo Comunal Corazén de
Chavez, quienes a través de sus
voceros comunitarios suministraron la
informacion requerida en cuanto a
factores demograficos,
organizacionales, sociales,
econémicos y culturales de la
Urbanizacion Corazén de Chavez e
indicaron las incidencias en violencia
de género. Por ello, la presente



investigacion aborda la prevencion
integral comunitaria como estrategia
de seguridad ciudadana para la
reduccion de la violencia de género,
se reconoce que esta probleméatica
grave requiere un enfoque que va
mas alld de la respuesta punitiva
tradicional, buscando soluciones que
involucren activamente a la
comunidad.

Es de sefalar que “la violencia se
origina a partir del descontrol de
alguna necesidad, esto claramente
expuesto en la famosa pirdmide,
donde se muestran las necesidades
biologicas de los humanos vy
partiendo de ellas se pueden analizar
las conductas de los individuos”
(Rivas, S. 2006). Es decir que la
conducta humana va ligada
estrechamente con la satisfaccion de
las necesidades, tal como los
confirma el informe presentado por el
Observatorio Venezolano de
Violencia en el afo 2021, cuando
indica que Venezuela cierra el afo
2021 con un estimado de al menos
11.081 personas fallecidas por
causas violentas, lo cual se
corresponde con una tasa de 40,9
muertes por cada cien mil habitantes.

La violencia de género se dirige
generalmente contra la pareja en sus
diferentes formas de violencia: verbal,
psicologica, sexual, fisica; se
presentan cada vez con mayor
frecuencia conductas violentas
altamente preocupantes. Por otra
parte, en la sociedad existe un
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silencio coémplice que le da mayor
vigor a la conducta delictiva, que los
nifos y adolescente en desarrollo,
pueden percatarse y podria atraerlo a
conductas  violentas o  dafios
psicologicos ante la falta de valores
morales, ciudadanos, -culturales vy
educativos. Debido a la educacion
inadecuada que la familia brinda a
cada uno de sus miembros; por esa
razén se sugiere tener la participacion
activa y reciproca de las autoridades
y la familia como pilar fundamental de
la sociedad para transformar esa
realidad y poder combatir uno de los
fendbmenos sociales que tanto dafio a
hecho a las comunidades.

De esta incidencia delictiva, se
observa el incremento paulatino de
las estadisticas de violencia de
genero a nivel mundial y segun
Bayley (2004), se debe a que: "una
de las caracteristicas centrales de la
practica policial latinoamericana es
que ésta se ha centrado mas en las
necesidades y demandas del
gobierno, que en aquellas
provenientes del publico en general"
(s/n). De alli lo importante que es la
integracion de los funcionarios
policiales a las colectividades, que
permita garantizar la seguridad y la
convivencia ciudadana, a través de
actividades que produzcan seguridad,
generadas por instituciones
preventivas.

Ahora  bien, extrapolando los
elementos e indicadores de violencia
citados se puede deducir que en el



Estado Falcon especificamente en el
Municipio Mauroa, en la Urbanizacion
Corazén de Chavez, es necesario
promover la prevencion integral
comunitaria como estrategia de
seguridad ciudadana para la
reduccion de Violencia de Género de
los ciudadanos y ciudadanas que
hacen vida en el sector mencionado
ya que se ha evidenciado la alta
ocurrencia de violencia de género y
violacion de derechos de los
habitantes que integran la
mencionada urbanizacién, situacion
identificada por los principales lideres
comunitarios y que manifiestan este
hecho en las entrevistas no
estructuradas realizadas.

Una de las principales acciones a
implementar es comprender el
problema, centrando el conjunto de
actuaciones que se realizan en el
ambito de la violencia de género
desde todas las perspectivas
posibles, la formacién y educaciéon en
materia de género y en el adecuado
tratamiento, = acompafamiento vy
compresion tanto del fenbmeno de
violencia como de la situacion de la
victima gestionando un convenio con
las Instituciones Gubernamentales en
materia de violencia de género.

En entrevista con la encargada de la
Coordinacion de Violencia de Género
(POLIFALCON), de 2021,
proporciona una visibn esencial
desde la perspectiva policial, puesto
gue manifiestan un incremento en las
denuncias a la par de una alta tasa
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de desistimiento. Si bien un mayor
namero de denuncias podria indicar
una creciente conciencia, el alto
indice de desistimiento subraya que
la respuesta inicial por si sola es
insuficiente. Esto resalta la necesidad
de un acompafiamiento continuo a las
victimas y de estrategias que
refuercen su empoderamiento vy
seguridad. La recomendacién de
crear campafias de sensibilizacion y
capacitar a los funcionarios policiales
en el manejo adecuado de los casos,
asi como promover la denuncia
temprana, valida la importancia de la
coordinacioén interinstitucional que se
plantea.

Entonces el problema focalizado en el
mencionado sector ademas de ser un
problema recurrente es un problema
publico, social y cultural en el cual es
urgente la necesidad de establecer
politicas publicas de atencion integral
con la finalidad de minimizar la
ocurrencia del mismo; por ello se
planted el objetivo de promover la
prevencion integral comunitaria como
estrategia de seguridad ciudadana
para la reduccién de violencia de
género en la Urbanizacion Corazén
de Chavez en el municipio Mauroa
del estado Falcon.

ASPECTOS TEORICOS

Antecedentes de la investigacion



Actualmente por la alta ocurrencia de
hechos delictivos se han realizado
muchas investigaciones de método
cualitativo y cuantitativo en torno a
estrategias de seguridad y de
violencia de género, con la finalidad
de dar una explicacién cientifica de
los fenbmenos presentes que inciden
en ellas, para esta investigacion que
se encuentra en desarrollo se han
tomado antecedentes internacionales
y nacionales ligados con las variables
de estudio. Entre ellos se citan:

A nivel internacional, Angulo (2023)
presento estudio de investigacion
titulado “Estrategias de prevencion
contra la inseguridad ciudadana y su
impacto en la reduccion de actos
delictivos del Distrito La Esperanza
en los afios 2021 - 2022” en la
Universidad Cesar Vallejo, Lima.
Perl. Especificamente en la escuela
de postgrado. Investigacion realizada
para obtener el titulo académico de
maestro en Gestibn Pudblica. La
investigacion tuvo como propésito
principal establecer medidas,
acciones y parametros que sean el
centro de atencién para prevenir y
combatir los actos delincuenciales,
con el fin de llegar a organizar,
elaborar y ejecutar un conjunto de
estrategias encabezadas por los
comités con el objetivo de priorizar
una convivencia armonica de las
personas.

La metodologia que se empled tuvo
un enfoque cuantitativo, el tipo de
estudio fue aplicado, ademas el
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disefio no experimental con corte
transaccional, asimismo aplicando el
método hipotético deductivo. Los
instrumentos que se emplearon la
recoleccion de datos fueron dos
cuestionarios, una para cada variable
de estudio. En los principales
resultados de la investigacion se
tienen que, el 31.33% de los
ciudadanos percibe que “nunca” se
cumplen las estrategias de
prevencién contra la inseguridad
ciudadana en el distrito de La
Esperanza; el 59.53% de Ilos
ciudadanos indica que el nivel de
percepcion es que “casi nunca’ se
cumple la reduccibn de actos
delictivos en el distrito, a su vez
existe una relacion significativa entre
las estrategias de prevencién y la
reduccion de actos delictivos en el
distrito de La Esperanza, con un valor
de 54.338 con un nivel de
significancia de P valor 0.00;
infiriendo que el bajo cumplimiento de
las estrategias de prevencion se
relaciona con la no reduccion de los
actos delictivos.

Este antecedente dejo evidencia que
para reducir la ocurrencia de delitos
se deben establecer estrategias en
materia de seguridad ciudadana a fin
de evitar la violencia y que es
necesaria una intervencion rapida en
las comunidades para concienciar a
sus habitantes en general. Esta
investigacion representa bases
tedricas a los estudios que se
realizan como  estrategias de
seguridad con soporte académico y



social que permitird constatar que si
se logran resultados o beneficios
cuando el problema se ataca y se
buscan soluciones viables.

Como estudio nacional, Villalonga
(2021), realizé un estudio, para la
Universidad de Carabobo, Venezuela,
en la facultad de sociologia, titulado
“Teorias de la violencia de pareja:
Andlisis  de la literatura vy
recomendaciones para la evaluacion
y la intervencion”, como trabajo de
grado para optar al titulo de Magister
en Sociologia Comunitaria, el cual
tuvo como propdsito realizar una
revisibn critica de las principales
teorias sobre la Violencia de Pareja.
Fue un estudio cualitativo, basado en
un disefio documental.

Las teorias identificadas fueron
organizadas cualitativamente con
base en la identificacion de
tendencias generales en la literatura
tedrica y empirica sobre el tema, de
esta forma se logré realizar una
revisibon descriptiva que permitid
analizar en conjunto las teorias
revisadas. Entre los resultados
obtenidos, una alta prevalencia de
violencia interpersonal surge en el
interior de las relaciones de pareja,
escenario que se presenta
constantemente en el ambiente
psicoterapéutico, por lo que es de
gran importancia la consolidacion de
intervenciones pertinentes y eficaces.

En lo que respecta a investigacion
regional, Loiz Eny, (2022), presentd
un trabajo de investigacion cualitativo,
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para optar al titulo de Magister en
Seguridad  Ciudadana, mencion
Servicio Policial, en la Universidad
Nacional Experimental de Ia
Seguridad, nacleo  Falcon, el
propoésito fue comprender la equidad
de género en la funcion policial dentro
del Cuerpo de Policia del estado
Falcon, mediante una investigacion
fenomenoldgica, basada en Ila
segunda linea de investigacion
UNES: Convivencia Solidaria, Cultura
de Paz y Prevencion del Delito.

Luego del andlisis fenomenoldgico,
Loiz, expresaba que la exclusiéon es
una forma de discriminacion que se
vive en el ambito politico, social y
cultural y a pesar de los avances
normativos en torno a la igualdad de
género se mantiene la vision de la
mujer como un grupo vulnerable
dentro de la institucion policial; con
esta premisa destaca que la actitud
irreverente hacia la equidad de
género, genera impactos nocivos en
la funcion policial del género
femenino. Destaca que el estudio
ofrece una revision sistematizada de
la literatura reciente sobre violencia
contra la mujer, analizando los
antecedentes tedricos y la
informacion recopilada en los ultimos
afios por lo que aportara a la
investigacion los antecedentes
histéricos sobre la violencia contra la
mujer que sustentan este estudio.

Teorias que sustentan la

investigacion.



La investigacibn se sustenta en
diversas teorias que permiten
comprender la complejidad de la
violencia de género y la efectividad
de la prevencion integral comunitaria:

Teoria Ecoldgica de Bronfenbrenner
(1979): Esta teoria postula que el
desarrollo humano es un proceso que
se da en la interaccion con mdultiples
sistemas ambientales
interconectados. En el contexto de la
violencia de género, la teoria
ecolégica permite analizar como los
factores  individuales  (actitudes,
creencias), relacionales (dindmicas
de pareja, familiares), comunitarios
(normas sociales, redes de apoyo) y
societal (leyes, politicas, cultura)
interactian para influir en la
ocurrencia y perpetuacion de la
violencia. La prevencion integral
comunitaria opera en estos diferentes
niveles, buscando transformar los
entornos 'y empoderar a los
individuos.

La prevencion integral comunitaria

La prevencion integral comunitaria es
un enfoque estratégico que busca
abordar las problematicas sociales,
como la violencia de género, no de
forma aislada, sino a través de la
intervencién coordinada en diversos
niveles y con la participacion activa
de la comunidad. De acuerdo a
Camarotti, et. al. (2018), se entiende
como un proceso holistico que
promueve el bienestar y la seguridad,
al tiempo que empodera a los

102

individuos y grupos para ser agentes
de cambio en su propio entorno.

Cabe resaltar que la prevencion
integral comunitaria se distingue por
su  naturaleza  multifactorial y
multinivel. No se limita a la
intervencion tras la ocurrencia de un
evento violento, sino que se anticipa
a este, actuando sobre las causas
subyacentes y los factores de riesgo.
Implica un compromiso con la
promocién de entornos seguros, la
educacion en valores de equidad, el
fortalecimiento del tejido social y la
activacion de redes de apoyo.

Este enfoque se fundamenta en la
premisa de que los problemas
sociales complejos, como la violencia
de género, tienen raices en diversas
esferas de la vida de las personas y
la comunidad. Por ello, las estrategias
de prevencion deben ser también
integrales, abarcando desde el
ambito individual y relacional hasta el
comunitario y societal. Su propésito
es generar capacidades en los
habitantes para identificar, prevenir y
responder a la violencia, fomentando
la corresponsabilidad y la
participacion ciudadana activa en la
construccion de su propia seguridad e
incluso el bienestar.

La Prevencion Integral Comunitaria
en la Reduccion de la Violencia de
Género

Aplicada a la violencia de género,
la prevencion integral comunitaria
busca desmantelar las estructuras



patriarcales y las desigualdades de
poder que subyacen a esta
problemética (Camarotti, et. al.,
2018),. Esto implica:

. Educacién y sensibilizacion:
Campafias que promuevan la
equidad de género, cuestionen los
roles tradicionales y deslegitimen la
violencia en todas sus formas.

. Fortalecimiento de redes de
apoyo: Creacion y consolidacion de
grupos de autoayuda, redes vecinales
y comunitarias que brinden apoyo
emocional, informacion y
acompafamiento a las victimas.

. Promociéon de la denuncia:
Informar sobre los mecanismos de
denuncia y generar confianza en las
instituciones encargadas de la justicia
y la proteccién.

. Formacién de actores clave:
Formar a lideres comunitarios,
funcionarios policiales, personal de
salud y docentes en la identificacién
temprana de casos y el abordaje
adecuado de las victimas.

. Creacion de espacios seguros:
Impulsar la habilitacion de lugares
donde las mujeres y otros grupos
vulnerables puedan sentirse
protegidos y acceder a recursos.

De acuerdo a lo antes sefialado,
puede apreciarse que la prevencion
integral comunitaria es una estrategia
dindmica y adaptable que, al
involucrar a toda la comunidad, busca
transformar las condiciones que
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permiten la violencia de género,
construyendo entornos mas seguros,
justos y equitativos.

METODO, TECNICAS E
INSTRUMENTOS

Episteme de la investigacion

La investigacion se adscribe a la
episteme critico-experiencial. Esta
perspectiva epistemologica, a
diferencia de las visiones positivistas,
no busca una verdad universal y
objetiva, sino que reconoce la
construccion social del conocimiento
a partir de la experiencia y la
interaccion. Para Paulo Freire (1970),
uno de los maximos exponentes de
esta episteme, el conocimiento se
construye en un proceso dialogico y
reflexivo, donde la teoria y la practica
se interrelacionan constantemente.

La episteme critico-experiencial
valora el conocimiento derivado de la
praxis, la reflexion critica sobre la
realidad y la transformacién social
como fines ultimos de la
investigacion. En este enfoque, los
participantes no son meros objetos de
estudio, sino sujetos activos en la
construccion de su propio
conocimiento y en la solucion de sus
problemas. Se busca develar las
estructuras de opresion y empoderar
a los actores sociales para que sean
agentes de cambio.



El enfoque de esta investigacion es
socio-critico. Este  enfoque, en
consonancia con la episteme critico-
experiencial, busco la transformacién
de la realidad social a través de la
reflexion  critca y la accion
participativa. Se caracteriza por ser
emancipatorio, ya que persigue la
liberacion de los individuos y grupos
de las estructuras que los oprimen.
No se limita a describir o explicar la
realidad, sino que se compromete
con su cambio, promoviendo la
participacion activa de los sujetos
involucrados en la identificacion de
problemas, el disefio de soluciones y
la evaluacion de los resultados.

Para los efectos de la presente
investigaciéon, se seleccion6 el
enfoque cualitativo, por cuanto
permite conocer a profundidad el
problema, los factores que lo originan
y los pasos a seguir para la
minimizacion de la problematica
planteada, para Hernandez,
Fernandez y Baptista (2010), "su
alcance final consiste en comprender
un fendmeno social complejo,
observando los acontecimientos
desde la perspectiva de las personas
que estan siendo estudiadas” (p. 78).
De esta manera, se busco obtener un
conocimiento mas preciso de la
verdadera realidad, partiendo de la
observacién de los habitantes que
hacen vida dentro de la comunidad.

En correspondencia con el paradigma
post- positivista con un episteme
critico experiencial que se asumio el
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enfoque metodoldgico, la
Investigacion se orienta bajo la
Investigacion  Accion Participativa,
IAP, de acuerdo con el investigador y
metoddlogo Silva (2010:75) Es decir
gue con la participacion de sus
miembros, la IAP es una
investigacion que pasa a ser, a traves
de este proceso, sujeto activo y
protagonista de un proyecto de
desarrollo y transformacion de su
entorno e inclusive realidad mas
inmediato. Para efectos, de este
estudio se considera la metodologia
de la Investigacion Accion
Participativa, desde la concepcion de
Fals Borda (1987), es decir, mas que
una investigacion es un proceso de
transformacion social, donde se
busca promover la prevencion
integral comunitaria como estrategia
de seguridad ciudadana para la
reduccion de la violencia de género
en la Urbanizacion Corazon de
Chavez en el municipio Mauroa, del
estado Falcon.

Al respecto, Fals Borda (1987) indica
que: “El conocimiento se construye
con el pueblo, no para el pueblo” (p.
10), es decir, reconoce que las
personas que viven una realidad son
las que mejor la comprenden su
problematica por lo que se promueve
un dialogo de saberes, para que la
comunidad "sistematice su sentir y
pensar" sobre su propia realidad. Por
ello, se enfatiza el objetivo general
promover, porque la IAP no se limita
a la recoleccion de datos, sino que
busca promover en las comunidades



una toma de conciencia sobre las
causas  estructurales de  sus
problemas. “La IAP es una
metodologia para que la gente tome
conciencia de su situacion y de las
fuerzas que la determinan” (Fals
Borda, 1985, p. 57). Se trata de
desvelar las relaciones de poder, las
injusticias y las opresiones que a
menudo se naturalizan.

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Asi  pues, fueron cinco (5)
informantes claves  entrevistados,
(02) victimas de Violencia de Género,
(01) funcionaria Policial con
conocimiento en seguridad ciudadana
y violencia de género, (01)
representante de la organizacion
comunitaria con conocimiento en
seguridad ciudadana y/o prevencion
de violencia y (01) especialista en
Violencia de Género o trabajadora a
social.  Con conocimiento y
experiencia en el campo e
implicaciones legales, psicoldgicas y
sociales de la violencia.

En tal sentido, las victimas (Sra.
Maria y Sra. Laura) expresan la
necesidad de mayor empatia y
sensibilizacion por parte de la policia,
sintiéndose juzgadas o no tomadas
en serio. La Oficial Rodriguez
reconoce las “"brechas en Ila
capacitacion” y la "desconfianza
historica”, validando la percepcion de
la comunidad (Sr. Carlos) sobre la
necesidad de que la policia se
"acerque mas".
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Si bien la Sra. Maria no lo menciona
directamente, la Sra. Laura y la Dra.
Ana convergen fuertemente en la
necesidad de involucrar a los
hombres en la prevencion,
educandolos para eliminar patrones
machistas y que sean "agentes de

cambio". Las divergencias o
complementariedades son
principalmente de énfasis o de
perspectiva, mas que de

contradiccion: La Oficial Rodriguez se
centra mas en los desafios operativos
y la ‘"retractacion de denuncias",
mientras que las victimas profundizan
en las razones subyacentes a esa
retractacion (miedo, dependencia,
verguenza). El Sr. Carlos resalta la
necesidad de abordar la seguridad de
manera mas general en la
comunidad, pero reconoce la
invisibilidad especifica de la violencia
de género.

Tanto la Sra. Maria como la Sra.
Laura detallan como la violencia inicia
con el control y el abuso psicolégico
antes de escalar. Esto contrasta con
la percepcion comunitaria (Sr. Carlos)
gue la ve como un "problema de
puertas adentro® o0 solo como
agresion fisica, y con la Oficial
Rodriguez, que se centra en la
denuncia de agresiones fisicas. La
Dra. Ana valida esta complejidad al
hablar del "trauma psicoldgico" y los
"patrones machistas".

Todas las victimas (Sra. Maria y Sra.
Laura) y el lider comunitario (Sr.
Carlos) coinciden en que el miedo a



represalias, la verglenza vy el
desconocimiento son barreras
importantes para la denuncia. La
Oficial Rodriguez  confirma la
“retractacion de denuncias" como un
desafio importante, y la Dra. Ana lo
contextualiza en el trauma y la
revictimizacion.

Propuesta Transformadora

A partir de la rigueza de los relatos
detallados y la solidez de las
categorias emergentes, se consolidan
las siguientes acciones estratégicas,
en consonancia con la Investigacion
Accion Participativa (IAP), el enfoque
socio-critico 'y la episteme critico-
experiencial, buscando la
emancipacion y el empoderamiento
colectivo; por tanto se genera la
propuesta transformadora:
Prevencion integral comunitaria como
estrategia de seguridad ciudadana
para la reduccion de la violencia de
género

Descripcién de la propuesta

La prevencion integral comunitaria
de la violencia de género, esta
enmarcada como una estrategia de
seguridad ciudadana, que requiere un
abordaje multifacético que involucre
tanto a las instituciones como a la
sociedad civil. Se conjugaron las
categorias orientadoras, abordadas
desde las diferentes aristas del
fendbmeno y las posibles vias de
intervencibn que generaron los
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siguientes objetivos de las acciones
preventivas:

1. Disefar programas educativos
comunitarios sobre violencia de
género.

2. Fortalecer el tejido social a
traves de redes de apoyo vy
comunicacién comunitaria

3. Desarrollar  programas de
sensibilizacion para funcionarios
policiales.

4. Promover la co-

responsabilidad masculina y nuevas
masculinidades.

5. Establecer comités
comunitarios multidisciplinarios para
la prevencion integral.

Sistematizacion de Experiencias

Las acciones transformadoras
aplicadas en la urbanizacién Corazén
de Chavez, en relacion a la
prevencion de la violencia de género,
desde esta Investigacion Accion
Participativa (IAP), ha permitido una
inmersion profunda en la compleja
realidad de la violencia de género en
el municipio Mauroa del estado
Falcon, desde la perspectiva de sus
actores clave. Los relatos de
victimas, la mirada institucional, el
sentir comunitario y la vision experta,
triangulados y analizados bajo el
enfoque de Rojas y Goucha (2004),
revelan que la prevencion integral de
la violencia de género no es solo una



necesidad, sino una urgencia que
demanda una acciébn conjunta y
transformadora.

Al respecto, se realizaron los talleres
interactivos y foros de discusion en la
casa comunal, porque los informantes
claves indicaron la necesidad y como
logro, esta accion empodera a las
mujeres con conocimiento, un pilar de
la teoria del empoderamiento,
ademas busca romper la
"Normalizacion y Estigma Social" al
hablar abiertamente del tema.

En relacion a los grupos de apoyo
mutuo para mujeres en la comunidad,
y la dinamizacion de grupos de
WhatsApp especificos para alertas,
sirvio para difundir informacion util y
recursos de apoyo; las mujeres se
sienten acompafiadas y protegidas,
validando la teoria del capital social e
incluso del empoderamiento.

De igual forma, para la formacion
para los funcionarios policiales, en la
Coordinacion de Violencia de Género,
se incluyeron técnicas de
comunicacioén no verbal y simulacros
de situaciones reales como logro se
promueve la "Proximidad y
Accesibilidad Policial* a través de la
participacion de los funcionarios en
actividades comunitarias regulares y
se pudo mejorar la eficacia de la
respuesta institucional y reducir la
“revictimizacion".

Asimismo, las campafias de
sensibilizacion se involucré
activamente a los hombres en la
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solucién, no solo como observadores,
sino como promotores de una cultura
de respeto y equidad. Se constituyo
un Comité Comunitario de Prevencion
de Violencia de Geénero, que se
encargara de continuar con la
sensibilizacion y transformacion de
Mentalidades hacia el respeto vy la
creacion de un sistema de apoyo y
proteccién sostenido.

En lo personal, como investigador,
durante el proceso de intervencion
fueron muchas las perspectivas tenia
al momento de interactuar con los
distintos comportamientos tanto de
las personas victimas de violencia
como de su entorno familiar. En este
sentido, como investigador, tuve que
autoformarme para afrontar el bagaje
de situaciones positivas y negativas
en torno al tema y como abordar cada
particularidad y pensamientos en
relacion a la violencia de género.

En cuanto al equipo con el que se
trabajo, se logr6 una fusién para
lograr el cambio en la conducta de la
comunidad, sobre esta problemética.
Fueron ellos quienes propusieron el
abordaje y participaron activamente
en las estrategias de prevencion, es
decir se logr6 la integracion
comunitaria, por cuanto se iban
denotando constructos significativos
en cuanto lo que se observaba y lo
gue hacian los voceros y los
funcionarios policiales.

Conclusiones



La Violencia de Género es un
Fendmeno Oculto y Normalizado,
evidentemente existe una persistente
invisibilidad y normalizacion de la
violencia de género en la comunidad,
especialmente la psicolégica y el
control, que son minimizados como
"problemas de pareja”. La cultura del
silencio, la verglienza y el miedo a
represalias actuan como barreras
importantes que impiden a las
victimas buscar ayuda y a la
comunidad intervenir. Esta
privatizacion del problema perpetia el
ciclo de violencia y obstaculiza su
abordaje efectivo.

Del diagndstico sobre la
manifestacion de la violencia de
género en la Urb. “Corazéon de
Chavez” del municipio Mauroa Estado
Falcon, se evidencid que las victimas
enfrentan importantes barreras en el
acceso a la justicia y al apoyo,
incluyendo el desconocimiento de sus
derechos y procesos de denuncia, la
percepcion de falta de empatia o
juicio por parte de las autoridades, y
la ausencia de espacios seguros y
accesibles para apoyo psicolégico y
legal continuo. La dependencia
econdémica y emocional también son
factores que dificultan la salida del
ciclo de violencia y contribuyen a la
retractacion de denuncias.

Por ello, en el proceso de
planificacion de estrategias de
prevencion para la reduccion de
violencia de género en la Urb.
“Corazén de Chavez” del municipio
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Mauroa Estado Falcon, se considero
la necesidad de transformacion en la
respuesta institucional, pues, la
institucion policial, si bien busca
atender la violencia de género,
presenta brechas importantes en la
capacitacion, particularmente en el
abordaje psicolégico del trauma y el
desarrollo de la empatia.

Existe una percepcion de
desconfianza historica entre la policia
y la comunidad, lo que dificulta la
denuncia y la colaboracién efectiva
en la prevencion, esto indico que se
realizara una proximidad policia
comunidad para ejecutar las
estrategias de prevencion integral
para la reduccion de la violencia de
género en la Urb. “Corazén de
Chavez” del municipio Mauroa Estado
Falcon.

De la experiencia sobre las
estrategias de prevencion integral
para la reduccion de la violencia de
género en la Urbanizacion Corazén
de Chavez del municipio Mauroa
Estado Falcon, se constatd que el
potencial transformador de la
comunidad es subutlizado; la
comunidad posee un potencial latente
como agente de cambio y proteccion,
evidenciado por el rol importante del
apoyo social informal (vecino,
familiar).

Sin embargo, este potencial se ve
limitado por la falta de informacion
constante y cercana, metodologias
participativas adaptadas y una
movilizacion  efectiva hacia la



prevencion especifica de la violencia
de género. La indiferencia o el miedo
a intervenir son obstaculos a superar.

Existe una brecha en la conciencia
masculina sobre la magnitud y las
diversas formas de violencia. Sin la
participacion activa y educada de los
hombres en la deconstruccién de
estos patrones y la promocién de
nuevas masculinidades, el cambio
cultural necesario para erradicar la
violencia sera incompleto.

Cabe resaltar que la
implementacion de las
recomendaciones amerita un
compromiso sostenido de todos los
actores, una asignacion de recursos
adecuada y la voluntad politica para
apoyar un cambio cultural profundo.
Solo a través de la accién conjunta, el
didlogo pacifico y el empoderamiento
de la comunidad se podran avanzar
hacia un comunidad segura y libre de
violencia de género.
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