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EDITORIAL DE LA REVISTA 

La edición que cierra este año 2025 de la Revista GeroCiencia, es una 

referencia importante multidisciplinar, ya que permite ahondar en temas de índole 

clínico, como muestra científica que distingue a nuestra Revista cuya publicación 

ininterrumpida desde el año 2017, da paso a la divulgación de la edición XVIII del 

año 2025 en su versión Julio-diciembre, donde se presentan varias contribuciones de 

especialistas o autores que han tenido relevancia para el conocimiento gerontológico. 

Es preciso señalar que, en cada edición, colaboran especialistas de alta 

experiencia y formación con proyección nacional e internacional, los cuales han 

dispuesto de su conocimiento para servir de árbitros a doble ciego en esta edición. 

Entre los árbitros colaboradores están especialmente en esta edición, gerontólogos, 

psicólogos, médicos, educadores, enfermeros, trabajadores sociales, comunicadores 

sociales, neurocirujano, ginecólogos, reumatólogo, odontólogo, antropólogo, para 

consolidar la apertura, a todas las corrientes de pensamiento que caracteriza las 

políticas de la revista. 

Esta XVIII edición, presenta producciones como de Márquez y Terán titulado 

APORTES DE LA BIOÉTICA EN EL CUIDADO DEL ADULTO MAYOR, cuyo objetivo 

es analizar las cuestiones éticas relacionadas con la vida, la salud y la atención 

médica, resaltando que todos los aspectos éticos permitirán llevar estilos de vida 

saludables y acciones preventivas para mantener su autonomía y calidad de vida.  

Otra producción es de Rivero, Henríquez, Valles, y Velasco que titularon 

DETERIORO COGNITIVO ASOCIADO A HIPERTENSIÓN ARTERIAL SISTÉMICA 

EN ADULTOS MAYORES, SANTA ANA, FALCÓN, VENEZUELA siendo su objetivo 

Asociar la relación del deterioro cognitivo y la hipertensión arterial sistémica 

controlada y no controlada en adultos mayores de Santa Ana, Falcón, Venezuela, los 

autores concluyen que se establece una correlación importante entre la hipertensión 

arterial sistémica y el deterioro cognitivo en los adultos mayores de Santa Ana, 

Falcón, Venezuela.  



 
 

5 
 

También está el aporte de Flores, Estrada, Fernández y Reyes que 

denominaron EXPERIENCIAS Y PERCEPCIONES DE ESTUDIANTES DEL 

SECTOR SALUD SOBRE EL SÍNDROME DE FRAGILIDAD, 2025. Siendo su 

objetivo analizar las percepciones y conocimientos que poseen los estudiantes de 

octavo semestre de la Licenciatura en Enfermería (2025) sobre el síndrome geriátrico 

de fragilidad y concluyen el reconocimiento de necesidades formativas, diversas 

estrategias de intervenciones y recursos orientados a fortalecer la capacitación 

geriátrica en la práctica de enfermería.  

De igual modo, se tiene el artículo de Reyes, Fernández, Reyes y Rosas que 

titulan EXPERIENCIAS DE MENOPAUSIA Y ANDROPAUSIA EN 

DERECHOHABIENTES DE INSTITUCIONES PÚBLICAS DE SALUD EN MÉXICO, 

2025 con el objetivo de analizar la percepción que tenían 3 hombres y 5 mujeres 

mayores de 60 años, derechohabientes de instituciones públicas de salud en la 

ciudad de Puebla, sobre dichos procesos. encontraron que la menopausia y la 

andropausia aún son temas desconocidos para las personas mayores y un reto para 

el sector salud. 

El artículo de Guerra, Reyes y Fernández es otra producción ya que esta 

titulada EXPERIENCIAS EMOCIONALES DEL FENÓMENO CHILDFREE EN 

ADULTAS MAYORES 2025 con el objetivo de analizar las experiencias emocionales 

de mujeres adultas mayores que eligieron no tener hijos y determinar cómo esta 

decisión influye en su bienestar y sentido de vida en la vejez, concluyen que la 

plenitud en la vejez no depende de la maternidad, sino de la autenticidad, la 

autonomía y los vínculos que cada mujer decide construir.  

Igualmente se encuentra el artículo de Piña que tituló BIENESTAR 

EMOCIONAL Y RESILIENCIA EN ADULTOS MAYORES: UNA REVISIÓN 

SISTEMÁTICA siendo el propósito analizar la interconexión de ambos constructos 

como pilares de la adaptación en la edad avanzada. El autor evidencio, que los 

factores protectores clave son el apoyo social funcional y la participación comunitaria 

significativa. Mientras que el aislamiento social y la comorbilidad física son los 

principales riesgos.  
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Finalmente, se presenta el artículo de González, Arenas, Martínez, Fernández, 

Reyes titulado EXPLORANDO EL EDADISMO HACIA LA VEJEZ EN 

UNIVERSITARIOS DEL ÁREA DE LA SALUD EN PUEBLA, MÉXICO, 2025 con el 

objetivo de identificar estereotipos negativos sobre la vejez, el envejecimiento y las 

personas mayores en jóvenes universitarios del área de la salud. Los resultados 

muestran la persistencia de ideas sobre dependencia, rigidez y deterioro cognitivo, 

aunque también se reconocen aspectos positivos donde es necesario fortalecer la 

formación en envejecimiento y buen trato, con una visión empática e inclusiva. 

Queda evidenciado que los artículos publicados en esta edición adscriben sus 

aportes al área de la revista, por cuanto, dan muestra del carácter multi e 

interdisciplinar de cada autor, abonando al entendido de la gerontología, la vejez y el 

envejecimiento. Como fue referido en la edición anterior, compartimos en cada 

editorial, algunas experiencias de adultos mayores desde sus talentos de cara a un 

buen envejecimiento, como es el ejemplo de, Cruz Capielo de Montilla y William 

Montilla (miembros fundadores del Club de Lectura) con un acróstico para la editora 

de la Revista Gerociencia en diciembre 2025. Igualmente, en esta edición se 

presentan fotografías de miembros de este grupo entre los artículos publicados. 
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